
В рамките на изпълнението на дейностите по Националната програма „Без агресия за сигурна 

образователна среда“ беше организирано и проведено обучение на педагогическия персонал, 

насочено към повишаване на професионалната компетентност и уменията за работа в подкрепяща и 

безопасна училищна среда. Темата на обучението „Синдром на хиперактивност и дефицит на 

вниманието“ беше подбрана с оглед на нарастващата необходимост от адекватно разпознаване и 

ефективно педагогическо взаимодействие с деца, проявяващи подобни характеристики в 

поведението си. 

Обучението беше реализирано с участието на специалисти от Регионален център за подкрепа на 

процеса на приобщаващото образование – Велико Търново, които представиха актуална и 

практически насочена информация, свързана със същността на синдрома, неговите проявления в 

училищна среда и подходящи стратегии за работа. В хода на обучението бяха обсъдени конкретни 

казуси от практиката, както и ефективни техники за управление на поведението, насърчаване на 

концентрацията и изграждане на позитивна комуникация с децата. 

Проведеното обучение допринесе за повишаване на чувствителността и разбирането на 

педагогическите специалисти към индивидуалните потребности на децата, както и за 

усъвършенстване на техните умения за превенция на агресивни прояви и създаване на сигурна, 

подкрепяща и приобщаваща образователна среда. Чрез надграждане на професионалната 

подготовка на учителите се създават по-добри предпоставки за ефективно справяне с 

предизвикателствата в класната стая и за утвърждаване на позитивен училищен климат. 

 

   

 

  

 

 

 


