
Ролеви игри - Вълшебното пътешествие от летище "Мечо Пух" 

Дейност по национална програма „Без агресия за сигурна образователна среда“ 
 

Ролевите игри са важна и естествена част от развитието на децата в детската градина. Те са не 

просто забавление, а основен начин, по който децата изследват и разбират света около тях. 

Чрез тях децата се научават да си сътрудничат, да споделят, да редуват и да разрешават 

конфликти; развиват емпатия, като се поставят на мястото на друг човек или персонаж; изразяват и 

контролират емоциите си . 

Участвайки в ролеви игри децата обогатят речника си с нови думи, учат се да водят диалог, да 

слушат и да се изразяват ясно, за да се "разбират" в играта. Спомагат за развиване на въображението 

и творческите способности, учат се да решават проблеми, изпробват различни роли и идентичности, 

което ги кара да разбират по-добре себе си като изграждат увереност и управляват ситуации в 

безопасна среда. 

Ролевите игри са "златният стандарт" в предучилищното образование. Те са мостът между 

вътрешния свят на детето и външната реалност, и чрез тях децата изграждат най-важните умения за 

живота. Нашата роля като възрастни е да създадем условия, в които тази магия да се случва. 

 

Днес стана магия … 

 

В една малка и щастлива детска градина, децата от група "Мечо Пух" решили, че е време за 

едно истинско приключение. Заедно с техните учители те създали най-необикновеното летище на 

света - летище "Мечо Пух", където всичко е възможно и където усмивките са задължителни! 

 

Как започна приказката? 

В едно слънчево утро на децата им дошла особена идея - да създадат свое собствено летище. 

С помощта на цветни хартии, кутии, пластилин и много въображение, те се превърнали в малки 

строители. Едни проектирали терминала, други създавали самолети, а трети подготвяли пилотските 

кабини. Работели заедно, помагали си и се радвали на всяко ново творение. 

  

Къде летели самолетите на радостта? 

Летище "Мечо Пух" предлагало полети до най-прекрасните дестинации по света: до 

романтична Франция, слънчева Гърция, загадъчен Египет, дори до далечните САЩ! Но най-

хубавото било, че всеки могъл да пътува, стига да знаел магическите правила: 

 

"Тук не се плаща с обикновени пари, 

а с нещо, което радост носи на света! 

Билет се получава за торта или сладолед, 

за пуканки, пица или розов сок, който те лекува от беди!" 

 

Какво научили малките пътници? 

Докато играели, децата научили важни житейски уроци: 

- Че трябва да се закопчават коланите, за да летят безопасно в небето на въображението; 

- Че усмивката е най-хубавият багаж, който можеш да вземеш със себе си; 

- Че когато чакаш на опашка за check-in, търпението е най-добрият приятел; 

- Че помагането на другите е по-ценно от всеки билет. 

 

Защо това летище било специално? 

В летище "Мечо Пух" никога нямало сърдити лица или агресивни думи. Ако някое дете 

започнело да се ядосва, стюардесите му поднасяли "чаша усмивка" - специален напитка от розов сок, 

който връщал радостта в сърцата. Пилотите били най-внимателните деца, които се грижели за всеки 

пътник. 

 

Каква магия се случила? 



Когато денят приключил, децата осъзнали, че било най-лесно да бъдат добри и спокойни, 

когато се забавляват заедно. Научили, че правилата не са скучни, а правят играта още по-интересна. 

И че най-далечните пътешествия стават по-красиви, когато ги споделяш с приятели. 

 

Така летище "Мечо Пух" се превърнало в любимото място на децата, където се учели да бъдат 

малки господари, внимателни пътници и най-добри приятели - без ядове и агресия, само с усмивки и 

готовност за споделяне! 

 

И казват, че това летище все още работи - всеки ден приема нови малки мечтатели, готови да 

отлетят към страната на добротата... 

 

     
 

 

    
 

      


