
Отчет за дейност по НП "Без агресия за сигурна образователна среда“ 
 

Дейност: Акция "Подари усмивка" 

Участници:Деца и учители от втора група „Приятели“ и първа група „Детство мое“ 

Дата на провеждане: 25.09.2025г. 

 

1. Цел на дейността 

В рамките на реализацията на Националната програма „Без агресия за сигурна образователна среда“, 

нашата детска градина проведе акция „Подари усмивка“. Основната цел беше да се развие у децата 

чувство за съпричастност, щедрост и доброта, като се укрепи връзката между деца от различни 

възрастови групи чрез конкретен и значим жест – даряването на играчка. 

 

2. Описание на подготовката и хода на дейността 

Преди самата акция с децата от втора група „Приятели“ бяха проведени подготвителни беседи на тема 

споделянето и радостта от това да зарадваш някого. Децата бяха насърчени да изберат от дома си една 

своя играчка, която да стане подарък за някое дете от първа група. Децата донесоха разнообразни 

играчки – меки животни, цветни пазели, книжки с рисунки и малки колички, кукли. Всички играчки 

бяха в добро състояние и бяха подготвени с много любов. 

 

На 25.09.2025г., децата от втора група „Приятели“ посетиха своите малки другари в първа група 

„Детство мое“. Събитието започна с приветствия, весела песен за приятелството и няколко стихчета. 

След това всяко дете от по-голямата група лично подари избраната от него играчка на дете от малката 

група. Моментът на подаряването беше изпълнен с вълнение и усмивки. След размяната на подаръците, 

двете групи играха заедно, което допринесе за създаването на още по-топла и приятелска атмосфера. 

 

3. Постигнати резултати и наблюдения 

Акцията имаше положителен ефект върху емоционалното състояние и поведението на децата: 

*  При децата от група „Приятели“: Проявиха гордост от своята роля на „големи помощници“. 

Наблюдава се развитие на емпатията и разбирането, че техният жест може да донесе радост на другите. 

* При децата от група „Детство мое“: Децата бяха изненадани и щастливи от неочаквания подарък. Този 

жест ги накара да се почувстват специални и обичани от своите по-големи съученици. 

Дейността значително допринесе за заздравяване на взаимоотношенията между групите и създаде траен 

положителен спомен. Това е практическо приложение на един от основните принципи на програмата – 

изграждане на добри отношения чрез сътрудничество и споделяне, вместо чрез конфликт. 

 

 

 

 

          
 



        
 

 

       
 

 

     
 

    


